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Testnevelés szobeli érettségi témakorok
2016/2017-es tanév

AZ olimpiai jatékok torténete, magyar sportsikerek

A testmozgas szerepe az egészséges ¢letmod kialakitasaban
Az iskolai testnevelés célja és feladatai

A bemelegités szerepe és lehetdségei

A tantervben eldirt sportjatékok alapvetd jellemzoi

Az atlétika mozgasanyaganak felosztasa

Egy szabadon valasztott sportag bemutatasa

A sporttorna fontossaga az iskolai testnevelésben
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A sport szerepe a személyiségfejlesztésben

10. A gyerekek testi fejlédésének és mozgasos cselekvoképességének kapcsolata



