XXV. Nobel dijasok és tehetséges diakok talalkozdja

Idén is volt lehetéségem részt venni a Nemzeti Tuddsképzd Akadémia altal szervezett
XXV. Nobel-dijas talalkozén, Szegeden, amelyre most harom kiemelkedd orvos és
kutatdo érkezett. Ezen felil még két napunk volt ahol szintén el6adasokkal és
gyakorlatokkal tudtuk gyarapitani tudasunkat. A rendezvény célja, hogy a
kozépiskolasok személyesen talalkozhassanak olyan kutatdkkal, akik munkajukkal
meghatarozé médon jarultak hozza a tudomany fejlédéséhez.

Az els6é napon, egy hosszu ut utan kualonb6zé gyakorlatok vartak rank. Nekem egy
szovettani gyakorlathoz volt szerencsém, megnevezve: histological examination of
special cells. A gyakorlat specializalt sejtek és szdvetek el6készitését és mikroszkép
alatti elemzését foglalta magaban a betegségek diagnosztizalasa és a sejtek és
szOvetek szerkezetének megértése érdekében. Ez a folyamat magaban foglalja a
szovetminta vételét, fixalasat és dehidratalasat, viaszba vagy gyantaba agyazasat,
vékony szeletekre vagasat és festékekkel val6 festését a specifikus sejtkomponensek
kiemelése érdekében. A patoléogus ezutan megvizsgalja a festett metszeteket, hogy
azonositsa a sejtek megjelenésében, méretében és elrendezésében mutatkozo
rendellenességeket. A mi feladatunk a mintak megfestése volt, majd megallapitani
melyik a rakos illetve az egészséges minta.

(A bal oldali kép az egészséges, a jobb oldali a kéros minta)

A gyakorlat utan megnézhettuk a Moéra Ferenc Muzeumban levd Jégkorszak kiallitast
is. Nagyon érdekes volt belelatni az akkori vilagba is, j6 kikapcsolddasi élmény volt.
Este pedig egy kvizzel készultek nekunk, ahol csoportokra osztva mérethettik meg
tudasunkat, s igy uj embereket is megismerhettink.

A masodik nap volt a plenalis Ulés napja, ahol kutatdk, orvosok eléadasat hallgathattuk
meg. Elészor Peter Ratcliffe, brit Nobel-dijas orvosbiolégus, majd Shahrokh Shariat
irani szuletésdl, osztrak orvos-kutatd és végul Hegyi Péter, a Nemzeti Tuddsképzd
Akadémia igazgatdja, magyar orvoskutatoé adta at tapasztalatait.



Peter Ratcliffe két kutatétarsaval megosztva kapott Nobel-dijat azért, mert feltartak,
hogyan érzékelik és alkalmazkodnak a sejtek az oxigén rendelkezésre allasahoz.

Shahrokh Shariat a Bécsi Orvostudomanyi Egyetem Urolégia osztalyanak elndke,
pszichologiai elbadasaval motivalt minket.

Hegyi Péter f6 kutatasi terllete a hasnyalmirigyvezetékek iontranszportjanak
vizsgalata. Kiemelkedd kutatéi munkajaért 2025-ben elnyerte a Nemzetkdzi Elettani
Szdvetség Robert F. Pitts-dijat. EI6adasaban errdl a témardl hallhattunk.

Tip 6: Work hard. — “Perasperaad astra =

(A képen Shahrokh Shariat lathatd)

Az utols6 napon egyetemi hallgatok kutatasairdl hallhattunk, majd kerekasztal
beszélgetésben szintén hallgatdkkal cserélhettink gondolatokat és tajékozddhattunk
az NTA egyetemi mikodéserdl.

Osszességében a rendezvény rendkiviil motivalé és tanulsagos volt. Sokunkban
megerdsitette azt a vagyat, hogy a jovében mi is a tudomanyos palya felé induljunk.

Bognar Emma
12.A



