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Kozépszinti testnevelés érettségi témakorok
2022.

Straub I. Eszter, testnevelo

Olimpiatorténet

A harmonikus testifejlodés

Egészséges ¢letmod

A motoros képességek

Gimnasztika

Atlétika

Torna

Testnevelési és sportjatékok I. (kézilabda)
Testnevelési és sportjatékok Il. (kosarlabda)

. Testnevelési és sportjatékok III. (réplabda)

. Testnevelési és sportjatékok IV. (labdartigas)
. Uszés

. Kiizd6ésportok, onvédelem

. Alternativ és szabadid6s mozgasrendszerek



